
日 月 火 水 木 金 土
1 2

夏宵まつり★弥生

3 4 5 6 7 8 9
休館 直川へ行こう ふれみらパーク エンジョイ！マタニティライフ

（川遊び） 　ワイワイサークル

10 11 12 13 14 15 16
休館 ふれみらパーク ひよっこサークル ぐりとぐらのおへや

ワイワイサークル

17 18 19 20 21 22 23
休館 休館 ふれみらパーク 休館

ワイワイサークル

24 25 26 27 28 29 30
休館 やよいんピック ママとコＣＯＴ ふれみらパーク わくわく積み木

申込み期間

やよいんピック申し込
み用紙配布開始

児童館

１０：３０～１１：３０

２歳以上の在宅保育児 先着７名

🌼下の子がいる方は、おんぶひも等をおもちください

１５：００～１６：５０

年少以上の園児 先着１０名

★申し込み １日（金）～ 定員になり次第しめきります

参加される方は、直接申し込んでください（電話でもＯＫです）

０歳児対象(Ｈ２８．４．２生～）

弥生地域子育て支援センター
（児童館裏のやよいっこハウス）

今回は子育てワンポイント講座で

す！やよい読み語りたいおはなしやさ

んによる絵本のよみきかせを楽しんだ

り、子育てに役立つお話をきいたりす

る予定です。お茶をしながらおしゃべ

りしてゆったり過ごしましょう。

１４（木）１０：００～１１：３０

産後のママのからだについて

弥生保健センター

講師：谷口 久枝医師（谷口レディースクリニック）

【対象】0歳児（H28.4.2生～）

児童館裏のやよいっこハウス

月に１回避難訓練（火災・地震・不審者のいずれか）を実施しま

す。その際はご協力ください。

緊急避難地は

昭和中学校

です

社会福祉法人子ども未来ネット弥生
〶８７６－０１１２

大分県佐伯市弥生上小倉１２１１番地

ＴＥＬ・ＦＡＸ ０９７２－４６－２６７７

http://kodomomirai.saiki.jp/

１０分前までに

お越しください

今年の夏は、セミがたくさん鳴いていたような…みなさんどんな夏を過ごしました

か？児童館では、夏休みの間小学生も朝から遊びに来たり、里帰りの親子さんが遊びに

来てくれたり、たくさんの方が来館してくれました。今月もまだまだ暑い日が続きそう

ですが、ぜひ遊びにきてくださいね。お待ちしています♪

木曜日はサークルが

活動していますが、

自由にあそべます

弥生保健センター
子どもたちの成長・発達を促す体操を

します。

歩き始めたお子さんから就学前までの

お子さんが参加できます。

ママも一緒に身体を動かしてリフレッ

シュしましょう！！
★持ち物★お茶・タオル

講師：原 美恵野先生（ＳＡＣＯＴ）

５日（火）10：30～11：30
直川児童クラブ（直川保育所横）に

１０：３０分集合 わからない方は

児童館に９：５０分集合

※雨天や川が増水している時は、川遊びは中止します

当日の朝、ＨＰに実施の有無を掲載しますので

雨天でない場合もご確認ください

川で遊べないときは、直川児童クラブで遊びます

近くの川で遊びます！

小さい子でも入れる川です！

第４回

ふれあい＋みらいでふれみらです。

在宅保育の親子が集う場です。誰でも参加できます。季節の行事や親子遊び、

歌をうたったり、絵本の読み聞かせ‥楽しことい～っぱい！

まだ歩けない赤ちゃんでも、ママが楽しんでママ同士の交流も出来ますよ！お

友だちを誘ってどうぞ～♪初めての方も大歓迎です！！

毎週水曜日

１０：００～

妊婦さん対象の事業です。

ゆったりした時間をすごしながらお母さんになるた

めの準備をしてもらいたいなぁと思います。お知り

合いに妊婦さんがいらっしゃいましたら、ぜひ声を

かけてください。妊娠何か月からでもＯＫです。詳

しくはＨＰ・各児童館・和楽・産婦人科などに掲載

していますチラシをご覧ください

※参加される方は、申し込みを

してください（ＴＥＬでもＯＫです）

７日（木）10:00～11:30
弥生地域子育て支援センター
●かわいい演奏会（ミルフィーユのみなさん）

●助産師さんと楽しいおしゃべり会

（西田病院 鉄山助産師）

双子・三つ子の親子の集まりです。

多胎児ならではの情報交換をしたり

おしゃべりをして楽しみます。パパや

ご兄弟の参加も大歓迎です。

知り合いの方がいらっしゃいましたら、

ぜひぜひお誘い下さい。妊婦さんもお待

ちしています♪

児童館には、約６０００ピースの積み木があります。

これらは、和久洋三氏（おもちゃデザイナー）が考案したものです。

積み木は、シンプルな童具で、自由にイメージを広げられます。

遊ぶ中で小さい子でも発見があり好奇心がわいてきます。

また、集中力もつきます。子どもの創造力や自発性を養います！

乳幼児の運動会！！

平成２９年１０月２１日（土） １０時～１２時

弥生B＆G体育館にて
【対象】０歳（寝返りのできる子）から就学前の子ども 【定員】先着８０名

※保育園・こども園・幼稚園・福祉施設などに通園・通所していない

完全在宅保育のお子さん対象です

【参加費】６００円（子育てほっとクーポン利用可）

※申し込み用紙に捺印のうえ、参加費・プロフィールカードをそえて

お申し込みください（プロフィールカードの材料は児童館にあります）

※申し込み用紙の受け取り・提出は参加児の保護者のみ対応できます。

●リハーサル１０月１８日（水）９：４５～
Ｂ＆Ｇ体育館に集合

★６日 ボディペインティング
外ではだかになり、体に専用の絵の具でおえかきします

手や指・体の感触をたのしみます。ぜひ、今しかできない体験を！

【もちもの】タオル・着替え・お茶 保護者の方も汚れて良い格好で

来てください

★１３日 敬老の日のプレゼントづくり
大好きなおじいちゃん・おばあちゃんにフォトフレーム付きペンたて

をつくります 【もちもの】Ｌ判写真１枚

★２０日 流しそうめん（この日は、１０：３０～開始です）

流しそうめんに挑戦！みんなでおいしくいただきましょう

【もちもの】つゆを入れるコップ・フォークか箸・お茶（いずれも親子分）

おにぎりをもってきてもＯＫです！

★２７日 れい子先生のリトミック

（リトミック研究センター講師 熊谷れい子先生）

音楽やリズムに合わせて体を動かしてあそびましょう♪

（１歳児以上(H24.4.2～H28.4.1）対象）

【もちもの】着替え(水着)

帽子･ タオル・飲み物

子育て応援プログラム

ＮＰ講座
（ノーバディズパーフェクト

～完璧な親なんていない！）

参加者が子育てについての関心や悩

みを出し合って、自分に合った子育て

をみつけていく、子育てを応援する講

座です

11/17(金)･24(金)･12/4(月)11(月)

全４回

１０時～１２時 託児あり
※詳細は１０月号でお知らせします

ママのからだや健康について考えてみませ

んか？日頃聞けない話を産婦人科医に聞い

てみましょう！みなさんからの質問を中心

に先生がお話してくれます

★託児ありますぴよぴよ
ワイワイサークル
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