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みんなあつまあれ
2025年度

●緊急避難地は

昭和中学校です

社会福祉法人 子ども未来ネット弥生

弥生地域子育て支援センター

開所時間
月～金 ９:００～１７:００
土 ９:００～１６:００

※日・祝・年末年始はお休み

■静かなへやが空いている時は、昼食やおやつを食べる

ことができます

■行事の際に、報道機関(ケーブルテレビ佐伯等)が撮影

に来ることがあります。あらかじめご了承ください。

■路上駐車はお控えください。支援センター前に停めら

れない場合は、近隣駐車場をご利用ください

★以下の場合はご利用をお控えください
■発熱や風邪症状(のどの痛み、下痢、腹痛、嘔吐等)の

ある場合

■感染症による休園の場合

申し込み期間に、ＱＲコードまたはＨＰの

URLにてお申込みください

(申し込み初日の9:00～イベント当日の9:00まで)

★申し込み期限を設けているものもありますので

ご確認ください

申し込み直後に、「申し込み完了しました。

お待ちしています」と表示されたら完了です

★電話や来所での申し込みも可能です

★キャンセルが出た場合、イベント当日の9:00～

再募集することがあります(ＨＰでお知らせします)

●特設公衆電話設置
災害時、支援センターが避難
場所に指定された場合に無料
で利用できます。 月に１回弥生保健センターで開催しています。

詳しくはＨＰをご覧ください！

↑写真はイメージです

①１０:３０～１１：３０
②１５:３０～１７：００

ちょっと誰かの手をかりたいときありませんか？
予防接種、買い物、相談、料理など…。子育て経験の
あるボランティアさんがお家に訪問し、おしゃべりし
ながら子育てのお手伝いをします
産前～未就学児のいるご家庭が対象です。
※託児やベビーシッターではありません

詳しくはこちらから→ 
または、支援センターに置いてある

チラシやＨＰをご覧ください。

無料 ホームスタート

申し込み:9日17:00まで

９月になると、涼しくな
ると期待していますが、
ニュースでは１０月まで暑
さが続くような報道もされ
ていて、まだまだか…と。
なかなか外遊びもできませ
んね。
みなさん、夏の疲れが出

ないように気を付けてくだ
さいね。

込

こっちにきて～

〒８７６－０１１２

大分県佐伯市弥生上小倉１２１１

TEL･FAX ４６－２６７７

10:30～11:30

10:30～弥生武道館

予告

(からふる隣) 寝返りができる
お子さんから
出場できます

★詳しくは、来月号で

あんぱんまんと

ばいきんまんに

タッチ～

ごまや海苔など好きな
材料を選んで、シャカ
シャカ振ってふりかけ
を作ります。
小さいお子さんでも簡単にでき
そうです♪出来上がったら食べ
るので、ご飯を持ってきてく
ださい(親子分)
鶏団子スープを準備しますので、
お楽しみに～
【もちもの】ごはん(おにぎりも可)
箸やスプーン

おじいちゃんおばあ
ちゃんに画用紙で
タペストリーを作り
ませんか。
写真を入れたい人は、
直径５㎝の円に入る写真がおすすめ!
(花の中心に貼れます)
各家庭２つまで作れます

かきごおりのような
氷を準備します。手
で触ったり、カップ
にいれたりして感触
を楽しみましょう。
室内で遊びますが、濡れても良い
格好で来てください。肌着などでも
OKです！着替え、タオルをお忘れな
く～

申し込み:16日17:00まで

※10:25 からふる集合

申し込み:当日9：00までＯＫ

10:30～11:30

やよいこども園の園庭
で自由に遊べます。園
児が一緒に遊ぶことも
あります。
からふるスタッフが一
緒にいくので、ちょっ
とだけ。という方でも
OKです♪

↓写真はイメージです

対象：歩き始めたお子さん
から3.4歳くらい

講師：橋井 陽子さん
持ち物：のみもの

★動きやすい格好できてください

申し込み:1日9:00～8日17:00まで
先着 ８名

10:30～11:30

10:30～11:30

「なつまつり」
中学生ボランティアもたくさんきてくれました

申し込み: 1日9:00～
先着１２組 26日17:00まで

11:00～12:00

※雨天中止

どれがいいかな～

「ランチデイ」
みんなでカレーとフルーチェを
食べたよ！

音に合わせて体を動か
し表現を楽しむリト
ミックです♪

↑写真はイメージです

来月号のおたより
は、２５日前後に
発行予定です

(当日朝、HPに掲載します)


